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So spoluhrdéom
Filipom Martiakom.

jimame spoloéné vitazstvd, rov-
nako ako prehry. NeZivime sa
stolnym tenisom, ale stolny te-
nis Zije s nami. Kazdy z nds md
vlastni prdcu a povinnosti, no
vzdy sa teSime, ked sa stretne-
me, ¢i uz za stolom alebo mimo
neho. V lete 2020 sme s partiou
z okresu Liptovsky Mikuld$ ab-
solvovali tyZdriové stistredenie v
juhomoravskom Hluku. KaZdo-
denné trojfdzové tréningy, zme-
na prostredia a stiperov mi dali
neskutocne vela. V posledny dert
stustredenia sa konal zdvereény
turnaj a v nom som prehral az vo
findle s Jozefom Pilar¢ikom, kto-
ry je dlhoroénym ¢lenom SKST
Ruzomberok. Momentdlne sa
snazim trénovat minimdine dva-
krdt do tyZdiia. K mojim vernym
sparingpartnerom patri vo vy-
bornej forme hrajici pdn doktor
Viktor Kovdcik a Jaroslav Karol-
¢ik, ktory k ndm prestiipil z SKST
Liptovsky Mikulds.

Presiel som si réznymi turnajmi,
ale medzimoje najvdcsie ispechy
zaradujem vitazstvo vo Stvorhre
na majstrovstvdch okresu v roku
2018, kde som hral s partdkom
z muzstva Milanom Jurkovicom
ml. O dva roky neskér sme v tom
istom zloZeni Stvorhru opdt vy-
hrali a s Milanom Jurkovi¢om
sme sa napokon stretli aj ako
stperi vo findle dvojhry. V riom
som mdjho klubového spoluhrdca
porazil 3:2 na sety a ziskal som
titul Majstra okresu Liptovsky
Mikulds pre rok 2020. Velmi som
si prial titul obhdjit, ale situdcia
na Slovensku a celkovo vo svete
v dne$nej dobe je na zaplakanie.
Najvicésim cielom do budicnosti
je postup ndSho A-mugstva do
druhejligy.

Kazdy hrd¢ md slabinu i svoj
vliastny Styl. Mo6j sa zakladd
hlavne na pohybe a postrehu,
¢im viac loptiéiek chytim, tym
viac znechutim a oslabim stipera.

Na tréningovom kempe v Hluku.

Mdm rdd hru zo strednej vzdiale-
nosti s réznymi rotdciami, zme-
nou tempa a vyckdvanim na sto-
percentnit Sancu zatitodit.

Okrem stolného tenisu sa venujem
aj inym Sportom. Pravidelny ho-
kejbal, na ktory ma tiez naviedol
krstny otec, nikdy neodmietnem
a ked uZ nie tento Sport, vtedy

Finalisti dvojhry na M-okresu Lipt.
Mikulds$ 2020. Zlava druhy Milan
Jurkovi¢ a prvy Filip Kolldrik.

si minimdlne raz do tyZdria za-
behdm. Jeden tréning venujem
posiliiovacim cvi¢eniam, hlavne
kvéli zmene pohybu, ako mdme
pristolnom tenise.

Hoci to na prvé zdanie nevyzerd,
od malého veku pociivam rock.
Naviedol ma k nemu otec Miro-
slav. Je to istd forma relaxu, ¢i
motivdcia pri tréningoch, alebo
len priobyéajnom upratovani. Zi-
¢astnil som sa niekol'kych koncer-
tov a poviem vdm, kto to nezaZil
nagivo, nevie akd to je atmosféra.
Dvakrdt som videl naZivo Iron
Maiden, ktory patri medzi moje
najobliibenejsie kapely, rovnako
ako Sabaton, Tarja Turunen ¢i
koncert Avantasie.

Svoje aktivity sa snazim prispé-
sobit prdci, aby som vSetko pekne
stthal. V Liptovskom Hrddku som
vystudoval Strednt odbornt $ko-
lu drevdrsku s odborom Umelec-
ko-remeselné spracovanie dreva.
Postupom casu som ale zistil, Ze
to nie je to pravé, ¢o by ma bavi-
lo a napliialo. V siucasnosti pra-
cujem ako zdstupca vediiceho v
nemenovanom obchodnom cen-
tre, kde pdsobim od roku 2016.
Zodpovednost, zadelenie prdce a
usmiernenie zamestnancov, riese-
nie reklamdcii, e-shopov, desiat-
ky e-mailov st sti¢astami mojej
kazdodennej pracovnej ndplne. I
napriek mnogstvu povinnosti ne-
mdm problém sadnit si do vozika
a vyloZit kamién.

K mojim velkym opordm patri sa-
mozrejme rodina a hlavne moja
priatelka Paulinka, ktord ma vo
v§etkom podporuje. Viem, e ob-

¢as hundre, ked vela trénujem,
ale je pre mria vSetkym.“

Juraj Svento




