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Stolnotenisový oddiel z Východ-
nej vznikol pred začiatkom sezó-
ny 2011/2012. Miestne „áčko“ 
začalo svoju činnosť v najnižšej 
súťaži OSTZ Liptovský Mikuláš 
a v priebehu štyroch rokov po-
skočilo o tri súťaže vyššie, keď z 
ôsmej ligy postúpilo až do piatej. 
Od ročníka 2017/2018 je prvé 
mužstvo Východnej účastníkom 
IV. ligy KSTZ Žilina. Výborné vý-
sledky tohto tímu neostali nepo-
všimnuté. Netrvalo dlho a stolno-
tenisový oddiel vo Východnej sa 
rozrástol o ďalšie dve družstvá. 
B-mužstvo vzniklo rok po „áčku“ 
a hneď v sezóne 2012/2013 vy-
hralo VIII. ligu. Rezerve sa darilo 
aj vo vyšších súťažiach a v na-
sledujúcom ročníku 2013/2014 
zvíťazila v siedmej lige. Nestra-
tila sa ani v VI. lige, kde patrila 
medzi tradičným účastníkov. V 
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ČISTENIE HROBOV 
Najúčinnejší a najšetrnejší spôsob, ako aj zo starého hrobu urobiť dôstojné miesto posledného odpočinku. 
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Za 7 rokov sme v Žilinskom kraji navštívili už 228 miest a obcí a urobili radosť  viac  
ako 1650 spokojným zákazníkom. Stavte na skúsenosti a kvalitne odvedenú prácu. 
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nedávno skončenej sezóne bola 
zo všetkých tímov najlepšia a od 
jesene sa predstaví medzi elitou 
Liptova, v piatej lige. Do histórie 
tamojšieho stolného tenisu sa 
výrazne zapísalo i „céčko,“ kto-
ré je najúspešnejším kolektívom 
súčasnej I. triedy. O vydarenom 
ročníku 2019/2020 hovorí hra-
júci vedúci Východnej C Jaroslav 
Farbák. 
„Aktuálny ročník nám vychá-
dza na výbornú, keď B-mužstvo 
vyhralo VI. ligu a my sme prví 
v I. triede. Účinkovanie „céčka“ 
začalo jeho založením. S pribú-
dajúcim počtom hráčov a rozši-
rujúcou sa členskou základňou 
sa postupne zvyšoval aj počet 
družstiev nášho stolnotenisového 
oddielu. Dôkazom toho je i vznik 
C-družstva, ktoré má taktiež veľ-
kú kvalitu a výkonnosť. V pred-
chádzajúcej sezóne 2018/2019 
sme „céčko“ prihlásili do II. triedy 
a suverénne bez prehry sme ju vy-
hrali. Súčasný ročník v I. triede je 
tiež nadmieru úspešný, keď sme 
len jedenkrát v súťaži remizovali 
a dve kolá pre koncom sme na čele 
tabuľky, kde máme nedostihnu-

teľný náskok ôsmich bodov pred 
dvojicou Liptovský Hrádok C a 
Podtureň. Z 1. miesta nás už nikto 
nedostane. Zaslúžene mierime do 
VI. ligy, ktorá skončila začiatkom 
marca a vyhralo ju naše „béčko.“ 
Zakladajúcimi členmi Východnej 
C sú Jaroslav Farbák, Martin Na-
hálka, František Pitoňák a Igor 
Csányi. Veľmi dobré výsledky do-
sahuje Vladimír Poliak a v podsta-
te celá kostra tímu je na popred-
ných priečkach rebríčka prvej 
triedy. V prípade potreby niektorí 
hráči „céčka“ vypomáhali aj o sú-
ťaž vyššie pôsobiacemu B-tímu. 
Po zaniknutí stolnotenisového 
klubu v susedných Hybiach, kde 
som hrával pred založením od-
dielu vo Východnej aj ja, sa k nám 
pripojil Martin Mičev. Mužstvo 
ešte dopĺňa stabilná záložná troji-
ca Martin Zvada, Stanislav Poljak 
a Miroslav Mikuš. V budúcnosti 
chceme nadviazať na úspešné ťa-
ženie C-družstva a verím, že sa v 
VI. lige nestratíme a budeme po-
strachom pre každého súpera.“

Juraj Švento
foto archív  klubu

Jaroslav Farbák 
so synom hrajúcim 
za Východnu A. 


