Liptovska Osada-Bani¢né D 10:8
Body—domadci: KrbataaF. Masti$ st. po 3,5,
Jamsila 3, P. Veselovsky ml. O; hostia: L. Kostro§
2,5, Pindjaka Debnarst. po 2, A. Oravec 1,5.

Martin¢ek - Cubochna B 6:12
Body — domdci: M. Brtko 2, J. Milan st. a
Jarabak po 1,5, David PSeno 1; hostia: Bar-
tanus 4,5, V. Olos ml. 4, Duban 3,5, Drab 0.

Bani¢né C-Komjatna 11:7
Body - domadci: Kosa a D. Diha po 3, Za-
stko a Kukla po 2,5; hostia: J. Demko ml. a
M. Kovacik po 3,5, Z. Cibulka a P. Kubas 0.

Beserniova C—Hubova B 12:6
Body - domdci: P. Baran 4,5, Bélint 3,5,

VIIL liga

Ruzomberok

Najlepsie zépasy 10. kola sa hrali v Lu-
bochni a v Hrboltovej. Priamy stiboj o 4.
priecku medzi Likavkou C a Hubovou C
skoncil hladkou vyhrou hosti. Turicke ,,béc-
ko“prehralo s prvym Svosovom B 8:10.

9. kolo: Hrboltova C - Svosov B 4:14
Body — domaéci: Mésiar 2, Vavrik a R.
Kitnik po 1, . Macko 0 vyhier/3 prehry,
striedal J. Chyla O vyhier/1 prehra; hostia:
Jozef Rostek 4,5, M. Rostek ml. a M. Gerec
po 3,5, I. Rostek 1,5/0 prehier, striedal B.
Pukaj 1 vyhra/2 prehry; Martincek B —
Likavka C 7:11 Body — domadci: Jarabak
3, Dom. P$eno 2, D. Trnka 1,5, P. Surovy
0,5; hostia: M. Trnka a Maridn Gejdo$ po
3,5, Durdik a Bazik po 2; Turik B — Lip-
tovska Osada B 10:8 Body — domaci: L.
Fajta 4, Magerciak a V. Hatiar po 3, F. Mu-
rin O; hostia: Jar. Ulik a Bela¢ek po 2,5, P.
Veselovsky ml. a P. Bartik po 1,5; Lu¢ky B
- Ivachnova 4:14 Body — domaci: Marko
Pecho 2, Zavacky a Z&k po 1, Pokorny 0
vyhier/1 prehra, striedal Horvath O vy-
hier/3 prehry; hostia: Durovi¢ 4,5, Senko
3,5, Matus Krakovsky 2,5/1 prehra, strie-
dal Milan Krakovsky st. 1 vyhra/0 prehier,
MiSovi¢ 2,5; Lubochiia C — Hubova C
12:6 Body — doméci: Milan a Sipka po 3,5,

IX. liga

Ruzomberok

Tahdk 9. kola v Liptovskych Revi-
cach, kde privitali Biely Potok C, vyhrali
bez véacsich tazkosti domdci. Svojich
priaznivcov potesili i Likavcania, ktor{
zvitazili na stoloch SKST 1. Stretnutia
10. kola skoncili podla papierovych
predpokladov.

9. kolo: SKST RuZomberok I - Li-
kavka D 7:11 Body — domaci: Oselca-
kova 3, Dornik st. a Dornik ml. po 2,
Klistincova 0; hostia: V. Hatala 4,5,
Jan Svento 3,5, R. Vrabko a P. Vrabko
po 1,5; Liptovské Revtce - Biely Po-
tok C 13:5 Body — domadci: Mikulaj 4,5,
Sedlak 2,5/0 prehier, striedal P. Ober-
ta$ 0 vyhier/2 prehry, R. Okal 2,5/1
prehra, striedal Kurpas 1 vyhra/0 pre-
hier, L. Obertds$ 2,5; hostia: E. Vierik
3, Cizik a P. Pastucha po 1, Lesko 0 vy-
hier/2 prehry, striedal Stas 0 vyhier/2
prehry; Lubochmnia D - Bani¢né E 6:12
Body — doméci: M. Zihlavnik 2,5, M.
Danco 1,5, Matti$ Kitnik a Salamtin po
1; hostia: P. Ondrus 4,5, K. Krakovsky
4, Pitdk 3,5, Polko O vyhier/2 prehry,
striedal Cernak st. 0 vyhier/2 prehry.

S. Vy$ny 3, Zahradnik 1; hostia: I'. Olos 3,5,
Martin Kutnik a P. Okdl po 1, Pikla 0,5.
Stanislav Vys$ny, BeSeriova C: ,,Sme radi,
Zesmevelmidobry duelvyhrali. Povyrovnanych
Stvorhrdch sme prevzali iniciativu a do konca
stretnutiasmesa udrzalinavitaznejvine.”

Valaska Dubova B
—SKST Ruzomberok H 15:3

Body-domadci: Tulinsky 4,5, Ruman, Ur-
bének a Krzka po 3,5; hostia: J. Holub¢ik 3,
Lofaj, Dornik st. a Dornik ml. 0.

Mgr. Jaroslav Krzka, Valaska Dubova
B:,,Hostia daliv zdpase priestor mladym hrd-
Com, ktori predviedli snahu i talent. Domdci
vak boli nad ich sily a jednoznacne potvrdili
tlohu favorita.”

V. Olos st. 3, Dréb 2; hostia: Babala 4,5, J.
Kutnik 1, V. Zubaj 0,5, Kuracina 0.

Lubochia C - Ivachnova 7:11
Body - domdci: Milan 3, Sipka 2, V.
Olos st. 1,5, Drab 0,5/1 prehra, striedal
Hubindk 0 vyhier/3 prehry; hostia: Sen-
ko 3,5, Misovi¢ a Durovi¢ po 3, Matds$
Krakovsky 1,5/1 prehra, striedal F. Bado
0 vyhier/2 prehry.

Lucky B - Liptovska Osada B 3:15

Body - domdci: Marko Pecho 1 vy-
hra/2 prehry, striedal Horvath 1 vyhra/0
prehier, Pokorny 1, Zék a Buzak 0; hos-
tia: Jar. Ulik a Belacek po 4,5, Juraj Ulik
3,5, P. Bartik 2,5.

Marko Pecho, Lucky B: ,Jasné vitaz-
stvo hostt a pritom to mal byt vel'ky siiboj.“

Hrboltova C — Martinc¢ek B 11:7
Body — domdci: Mésiar 4,5, Vavrik 3,
R. Kutnik 2,5, J. Chyla 0 vyhier/2 prehry,
striedal L. Macko 1 vyhra/1 prehra; hos-
tia: Jarabdk 3,5, Dom. P$eno 2,5, Mudic¢-
ka 1, P. Surovy 0 vyhier/3 prehry, striedal
Zsigmund 0 vyhier/1 prehra.

Likavka C - Hubova C 4:14
Body - domdci: Maridn Gejdos$ 3, L.
Luptdk 1 vyhra/1 prehra, striedal Jan
Svento 0 vyhier/2 prehry, Durdik a V. Ha-
tala 0; hostia: Kuracina 4,5, Chovan a J.
Kdatnik po 3,5, Babala 2,5.

Likavka D - Cubochna D 3:15

Body - domdci: Jan Svento 3, B. Fajta
0 vyhier/1 prehra, striedal M. Haluska O
vyhier/3 prehry, R. Vrabko a P. Vrabko
0; hostia: M. Zihlavnik 4,5, M. Danto,
Salamtn a J. Danco po 3,5.

Jan Svento, Likavka D: ,S tymto
stiperom sa ndm nedart, v Lubochni sme
uhrali dva body, v domdcej odvete len o
jeden viac. Hostia vSak maju skiisenejsie
drugstvo a vyhrali zasliiZene.“

Biely Potok C
- SKST Ruzomberok I 13:5

Body — domdci: Cizik a Juraj Svento po
4,5, P. Pastucha a Stas po 2; hostia: Dutka a
Dornik ml. po 2,5, A. Jirovec a Klistincova 0.

Peter Pastucha, Biely Potok C: ,Po
vitazstve nad SKST I sme sa vrdtili na
2. poziciu, ktord ndm zarucuje ucast v
bardzi o VIII. ligu. TieZ sme radi, e sme
stiperovi odplatili najtesnejsiu prehru z
prvého vzdjomného stretnutia.”

Liptovské Revice —Bani¢né E 16:2

Body - domdci: R. Okal a Sedlak po 4,5,
Mikulaj 3,5, L. Obertas 2,5/1 prehra, strie-
dal P. Obertas 1 vyhra/0 prehier; hostia: P.
Ondrus 2, Pitdk, Backor a Cerndk st. 0.

Spravodajstvo pripravil
Juraj Svento

$ 12. decembr

Predstavujeme osobnosti stolného tenisu

BENE

Branislav
Oravec

OSTK Lubela

Pétdesiatdvaro¢ny Sportovec je roda-
kom z Lubele, kde zil az do roku 1992.
Nasledujucich viac ako Sestnast ro-
kov byval v Liptovskom Mikulasi. V
roku 2008 postavili s manzelkou Da-
gmar v jeho rodnej obci rodinny dom
a odvtedy su spolu v Lubeli, kde uz
planuju ostat natrvalo. Inziniersky
titul ziskal po absolvovani $tatnych
skisok na Elektrotechnickej fakulte
SVST v Bratislave. Pracuje ako pro-
jektant v odbore elektroenergetika.
Obltbeny stolny tenista je odcho-
vancom Lubele, kde posobi od svojich
zaciatkov az doteraz. Niekol'ko sezén
je oporou A-muzstva i celého klubu,
ktory ma v sti¢asnosti Styri druzstva
muzov.

K prvému kontaktu so stolnym teni-
som som sa dostal viac-menej ndhodne
v polovici 70-tych rokov. Kamardt mal
doma na dvore pingpongovy stol. Vlast-
ne, boli to Styri stavebné kozy, na kto-
rych boli dva Salovacie dielce a namiesto
sietky rad tehdl. Rakety mali korkovy
povrch a lopticky boli tvrdé ako skala.
Vyskiisal som to, ale moc mi to neslo.
Naozajstny stolny tenis som okiisil az na
prelome 70-tych a 80-tych rokov, ked
bol v nasej obci zaloZeny stolnotenisovy
oddiel a niektori moji starsi kamardti
ho aj sutazne hrdvali. Pdrkrdt som sa
prisiel do telocviéne ZDS pozriet na ich
majstrovské zdpasy a celkom sa mi tdto
hra zapdéila. Tak som sa spytal naj-
starsieho pdna (mal necelych 30 rokov,
ale ja len 13 rokov), ktory tam bol, ¢i by
som mohol hrdvat aj ja. Nevedel som,
Ze je to Karol Zubaj, jeden zo zaklada-
telov a dusa stolnotenisového hnutia v
Lubeli. Samozrejme, Ze ma neodmietol,
dokonca povedal, aby som priviedol
aj kamardtov, ktort by chceli vyskisat
tento Sport. A tak sme v tom obdobi zaci-
naliviaceri vrstovnici okrem tradi¢ného
futbalu hrdvat i stolny tenis. Tréningy
byvali styrikrdt do tyZdria, v utorok a
piatok podvecer, sobota cely deri a este aj
v nedelu doobeda. Spominam najmd na
vikendové tréningy, ktoré mali zvldstne

VI. liga Orava VIl. liga Orava

1 |Bziny B 10| 10| o [ o[ o [371:264| 113:67 | 30 1 |Bziny C 10 9| 1| 0| 0 |385289] 110:70 | 29
2 |Krusetnica B 10 7|2 |1 o0 [375325] 100:80 | 26 2 |Matne 10| 8| 2| 0| 0 |439:240| 131:49 | 28
3 [Sedl.Dubova B 10| 6 | 3| 1| 0 [372:269| 116:64 | 25 3 |Istebné B 10| 8| 0| 2| 0 |381:278] 110:70 | 26
4 |Hrustin 10| 6| 2|20 [351:252| 107:73 | 24 4 |Vasifov 10| 5] 3| 2| 0 |392:286| 108:72 | 23
5 [Podbiel 10| 5| 1| 4] o0 [388328] 103:77 | 21 5 |SK Pérnica B 10| 6| 1] 3] 0 |359303] 101:79 | 23
6 [Or.B.Potok 10 4 [ 3| 3] 0 [331:311] 8892 | 21 6 [Or.Podzamok 10| 5| 0| 5| 0 |328348| 84:96 | 20
7 [Rabéa B 10 3| 2|5 0 [344:346| 86:94 | 18 7 [S.Hora-HladovkaC [ 10| 4 [ 1 | 5 | 0 [342:344| 89:91 | 19
8 [S.Hora-HladovkaB | 10| 2 | 3 | 5 | 0 |344:358 89:91 | 17 8 [Tapesovo 10| 3| 1|6 |0 [340:333] 89:91 |17
9 |Breza B 10| 3| 0| 7| 0 [289:389]70:110 | 16 9 [Hrustin B 10| 2|3 |5 | 0 [298:349| 84:96 | 17
10 [DIha B 10| 3| 0| 7| 0 |284:384| 76:104 | 16 10 [Istebné C 102|260 [310370] 79:101 | 16
11 [Novot’ 10| 1| 2| 7| 0 [301:387| 73:107 | 14 11 [Novot B 10| 1[0 | 9| o0 [207:376] 70:110 | 12
12 [Oravska Lesna C 10| 1] 0| 9]0 [276:413] 59:121 | 12 12 [Namestovo C 10|00 [10] 0 [127:482] 25:155 | 10

¢aro. Karol Zubaj doniesol plny hrniec
¢aju, hral ndm magnetofén a za stolmi
sme dreli do umoru. Skutocného trénera
s licenciou ¢i trénerskym vzdelanim som
sice nikdy nemal, ale snagil som sa od
kazdého hrdca nieco pochytit. KedZe som
nebol ktovieaky talent, musel som hrat
takym stylom, aby som sa pri stole udrzal
¢o najdlhsie. Preto som sa dal na obranny
styl, ktory v tom obdobi nebol taky rozsi-
reny a s ktorym som dokdzal potrdpit aj
omnoho vyspelejsich hrdcov.

V OSTK Lubela vyrastlo viacero kvalit-
nych jednotlivcov a niektori z nich sa
uplatnili v kluboch, ktoré si ucastnikmi
krajskych a republikovych sutazi. Bra-
nislav Oravec je stale verny materskému
klubu, s ktorym posobil od okresnych
az po krajské sutaze, naposledy hral IV.
ligu v sezéne 2016/2017.

»,Sezona 1981/82 bola prvd, kedy som
zacal hrdvat oficidlne majstrovské zdpasy
za drugstvo giakov a sem-tam aj za B-tim
Lubele. Po dalSich troch sezénach vsak
nasledovalaviac ako Sestrocnd prestdvka,
hlavne kvéli $tiidiu na VS a vojenéine. Od
roku 1992 som opdt vhupol do stolnoteni-
sového kolotoca a som v riom dodnes. Celd
moja aktivna kariéra je spdtd so stolnym
tenisom v Lubeli, kde som hrdval najskor
v stolnotenisovom oddieli pri TJ Partizdn
Lubela a od roku 2002 v samostatnom
klube OSTK Lubela, ktory sme so spolu-
hrdémi zaloZili. Vdcsinou sme hrdvali v
najvyssej sttazi vtedajsieho okresu Lip-
tovsky Mikulds, co je terajsia V. liga, z
ktorej sme sa viackrdt pokusali o postup
do krajskej stitaze, sti¢asnejI11. ligy. Vroc-
nikoch 2001/2002 a 2005/2006 sa ndm
to aj podarilo, hoci to bolo vZdy len na
jednu sezénu. Neskor, ked bola zaloZend
IV. liga, sme boli jej pravidelnym ucastni-
kom. Momentdlne hrdme piatu ligu, kde
sa pohybujeme v strede tabulky.“

Medzi stolnotenisovou verejnostou je
znamy aj ako schopny funkcionar. A spo-
lo¢ne s mlad$im bratom Stefanom, ktory
je inak jeho spoluhracom v ,acku,” st
tiez stolnotenisovymi rozhodcami.
,,Okrem hrdcskej kariéry uz viac ako dve
desatrocia pésobim i na funkciondrskom
poli, kde som ¢lenom VV OSTZ Liptovsky
Mikulds. Najskor ako jeho ¢len, neskor az
doteraz ako jeho predseda. Ti, ¢o sa po-
hybuju v podobnej oblasti vedia, Ze nie je
vZdy jednoduché riadit takii Siroki a roz-
norodu skupinu. Mdm vsak Stastie na spo-
lupracovnikov a kolegov vo vykonnom vy-
bore, ktort st nielen schopni ale aj ochotni
priloZit ruku k dielu, aby nds Sport v Lip-
tove nadalej prosperoval. Taktiez musim
ocenit dlhoro¢nil korektni spoluprdcu s
VV OSTZ Ruzomberok, s ktorym spolocne
riadime najvyssiu sutaz Liptova, V. ligu.
Nie vZdy mdme na veci rovnaky ndzor,
ale slusnou a konstruktivnou diskusiou
vieme kazdy problém vyriesit tak, aby to
bolo v stilade s predpismi a aby sa nikto z
nds necitil poskodeny.

Z funkciondrskeho hladiska chcem do-
siahnut vyraznejsi posun vo vychove
mlddeze v okrese Liptovsky Mikulds.
Pocet hrdcov je sice pomerne vysoky, ale
vekovd Struktiira nie je vobec dobrd. Vy-
razne chybaji mladsie rocniky, ktoré by
mali postupne preberat pomyselné Zezlo
od starsich. A donekonecna sa hrat nedd
ani tym najoddanejsim. V tomto smere
mozem len zdvidiet okresu RuzZomberok,
kde sa s mlddezou pracuje na ovela vyssej
trovni, ¢o sa prejavuje aj v jej postupnom
zapdjant do stitazi vsetkych trovni, piatu
ligu nevynimajiic.“

Brario je timovym hrac¢om, v beznom
zivote prijemnym spolo¢nikom a pre-
dovsetkym férovym chlapom. Pocas
svojej dlhoroc¢nej kariéry dosiahol
niekolko cennych umiestneni. Rad
spomina na uspechy z individualnych
sutazi, ked sa presadil medzi ziakmi,
muzmi i veteranmi.

,KedzZe nie som nejaky vynimocny hrdc,
zognam mojich tspechov nie je dlhy.
Zaujimavostou je, Ze hned v mojej prvej
sezone som ziskal medailu. Bola bron-

zovd za 3. priecku v dvojhre Ziakov z
majstrovstiev okresu, ktoré sa usku-
tocnili v roku 1981 v Liskovej. Za svoj
najvdcsi tspech povazujem 1. miesto
vo Stvorhre na majstrovstvdch okresu
Liptovsky Mikulds, ktoré som ziskal s
Mdriom Humenym v roku 2014 v Bo-
brovci. Taktiez si velmi vysoko cenim
kompletni medailovi zbierku z tra-
di¢ného Turnaja veterdnov Liptova, v
kategorii 40-49 rokov, ked som v roku
2008 na turnajiv Lubelivyhral, v roku
2009 v Liskovej som obsadil 2. miesto
a v roku 2010 v Cernovej mi patrila 3.
priecka. Z pohladu tispechu drugzstva,
v ktorom som pdsobil, si vdZzim spomi-
nané ticinkovanie v III. lige. Je to naj-
md preto, Ze sme ju odohrali bez posil,
len s odchovancami ndsho klubu. A
hoci sme ju nikdy neudrzali, ani raz
sme neskoncili na poslednom mieste.
Ale asi najiispesnejsia bola trojica se-
zon 2013/14, 2014/15, 2015/16, kde
sme v piatej lige skoncili postupne na
druhom, tretom a nakoniec na 1. mies-
te. Bolo to vobec prvykrdt v historii
ndsho klubu, ked sme dokdzali vyhrat
najvyssiu liptovsku sttaz.

Aj ked je stolny tenis Sport, kde dl-
hovekost nie je Ziadna vynimka (vid
napr. Vojto Olos st. alebo Brario Ka-
sanicky), iispechy sa s pribidajiicim
vekom dosahujii oraz tazsie. Najmd,
ked sa na scéne zjavuji mladi a dra-
vi hrd¢i, ktori sil od zaciatku sprdv-
ne vedeni a maju hlad po vitazstve.
To vsak ni¢ nemeni na skutocnosti,
Ze tento Sport mdm rdd a pokial mi
zdravie dovoli a moja vykonnost bude
na patricnej tirovni, rdd sa aktivne
zapojim do akychkolvek sttazi.“
Stolny tenis zapustil v okrese Liptov-
sky Mikuldas hlboké korene. Velku
zasluhu na jeho rozvoji ma Branislav
Oravec. Rodak z Lubele patri medzi
poprednych hracov piatej ligy a vdaka
poctivym tréningom si udrzuje stabil-
nd vykonnost. Aktivny je tiez mimo
stolného tenisu.

,,Od vzniku stolnotenisového oddielu
az po sticasnost trénujeme a hrdvame
svoje domdce zdpasy v telocvicni zdk-
ladnej Skoly. Vdaka podpore starostu
obce Erika Gemzického a riaditelky
Z8 a MS Ivety Kalisovej v nej mdme
vytvorené vyborné podmienky. Ked to
poviem trosku nadnesene, ak by nase
vykony boli tiez na takej trovni, urci-
te by sme hrdvali extraligu. Tréningy
mdvame od augusta do aprila dva-
krdt tyzdenne v utorok a vo Stvrtok,
plus pocas sezdny majstrovsky zdpas
v sobotu. Pocas letného obdobia si dd-
vame pauzu, aby sme dobili baterky a
do sezony vstupili v plnej sile.

Nielen stolnym tenisom je vsak ¢lo-
vek Zivy. Najmd v obdobi marec az
september je dostatok ¢asu aj na iné
aktivity. Najlepsie sa odreagujem
pri réznych prdcach okolo rodinné-
ho domu, pripadne na prechddzke s
nasim domdcim mild¢ikom, fenkou
Jessy. Pre udrzanie kondicie som v
poslednom obdobi objavil vyborny
prostriedok, nordic walking. Dennd
ddvka 4 aZ 5km dobre prevetrd a
vycisti hlavu, aby sme do nej mohli
opdt natlacit mnozstvo (ne)potreb-
nych informdcii. A niekedy staci len
jednoduchy relax na terase pri kdvic-
ke a hudbe z rokov 80-tych. Délezité
je, aby ndm sliZilo zdravie a neopus-
tal nds optimizmus. Vtedy sa tazsie
chvile, ktoré ¢loveka postretnil, daji
zvlddnut jednoduchsie.

KedZe sa bliZi vianocny cas, chcel by
som na zdver vSetkym svojim stolno-
tenisovym kolegom, priatelom ale aj
nezainteresovanym citatelom popriat
ich prijemné preZitie v kruhu svojich
najblizsich. A do roku 2020 najmd pev-
né zdravie, kilsok Stastia a tispechy v
pracovnomirodinnom givote.“

Juraj Svento



