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V time Liptovského Hrddku,
ktory je novdcéikom II. ligy.

Jdn Priechodsky, Jozef Taragel
a inym. KedZe som prisiel do ne-
gndmeho prostredia, zaliatky po
pracovnej strdnke boli dost taz-
ké. A v rodine sme mali malé die-
ta. Velmi mi vS§ak pomohol Jozef
Taragel, ked mi nasiel zaujimavu
prdcu, ktord sa dala skIbif i so
stolnym tenisom.“

Opora SCP
a Liptovského Jana

,Po odchode jednotky timu Mi-
chala Hodora do SKST Rufom-
berok, som sa rozhodol, Ze tieZ
zmenim klub a prestupil som do
SCP Ruzomberok, kde bol $éfom
zndmy océny lekdr Miloslav Hu-
lej. Tam som sa v jednej sezdne
stretol aj s Vladimirom Lampe-
rom, mojim trénerom z Brezna.
Spolu sme si zahrali druht ligu,
kde sa ndm celkom darilo. Ce-
nim si, Ze v tom obdobi som sa
prebojoval na Sampiondt Sloven-
ska mugov, ktory sa uskuto¢nil v
Ruzomberku. Prdca, malé dieta,
cestovanie. Zacalo ma to tahat
naspdt na horny Liptov, kde vel-
ky zanietenec Gejza Cdni z Lip-
tovského Jdna formoval celkom
dobré mugstvo, ktoré sa skladalo
z hrdcéov ako Pavel Bertio, Julius
Moravcik, Dusan Tekeljak, Tibor
Hliniéan, Viktor Kovddcik, Milan
Holiga. Vdaka dobrym kama-
rdtom a TJ Start Liptovsky Jdn,
ktori zastupili rolu spongora, sa
podarilo zrealizovat méj prestup
z SCP Ruzomberok do Liptov-
ského Jdna. Po nasom postupe z
tretej do druhej ligy sa vrdtil z
Nemecka Michal Hodor a postu-
pové taZenie Liptovského Jdna
do I. ligy nabralo redlne kontu-
ry. V roku 2004 sa ndm postup
podaril a jednu sezénu sme hrali
prvi ligu, z ktorej sme sice nevy-
padli, ale pre nedostatok finan¢-
nych prostriedkov sme sa uz do
dalsieho roénika neprihldsili.
Muzgstvo Liptovského Jdna hralo
v gzostave: Michal Hodor, Mari-
dn Prochdzka, Pavel Berio, Jozef
Pilaréik, Viktor Kovdéik a Mi-
lan Holiga. Velkd vdaka za toto
krdsne obdobie patri aj byvalym
funkciondrom: Dusanovi Curné-
mu st., Jdnovi Holigovi st., Pav-
lovi Kompiovi, Vladimirovi Sa-
rafinovi a Danovi Mlynéekovi.“

Navrat na Horehronie

,Po ucinkovani v Liptovskom
Jdne ma moje Sportové kroky
priviedli naspdt na Horehronie,
kde som hrdval pdr sezén druht
ligu za Zeleziarne Podbrezovd.
V tomto klube som sa stretol s
byvalymi spoluhrdémi z Mostdr-
ne Brezno - Igorom Gdlikom,
Lubomirom Lamperom, Jdnom
Spdéom a Miroslavom Plechom.
Popri sutagnych zdpasoch bolo
vela turnajov, majstrovstiev a
zacal som pocitovat, Ze je naca-
se sa venovat viacej rodine. Mali
sme ug druhé dieta a celd tarcha
starostlivosti o rodinu zostdvala
na mangelke. Preto som sa roz-
hodol, Ze sa vrdtim naspdt na
Liptov.“

So spoluhrdémi z SKST Rufom-
berok B po postupe do I. ligy.

Nezabudnutelné sezény
v SKST Ruzomberok

Marian Prochazka je mimoriad-
ne skiseny, rozvazny a resSpek-
tovany hrdac, ktory zanechal po
sebe vyraznt stopu aj pocas svoj-
ho druhého pdésobenia v centre
dolného Liptova, ked ucinkoval
v drese ruzomberského SKST.
,Dalsie moje sportové kroky sme-
rovali do SKST Rugomberok, kde
som od roku 2008 prezil naozaj
velmi krdsne chvile. ESte ako hrd¢
Brezna som spoznal Maridna Bys-
tri¢ana a tusil som, Ze tento ¢lo-
vek je velky obetavec a zanietenec
pre stolny tenis, ktory dotiahne
Rugomberok k velkym tispechom.
A nemylil som sa. V drese SKST
som hrdval v I. a II. lige, kde boli
mojimi spoluhrdémi Michal Ho-
dor, Jozef Pilarcik, Robert Blcha,
Lubomir TuZinsky, Maridn Tholt
st., Libor Budvesel, Jdn Kupcik so
synom Jankom a ini.

Po¢as mbjho pbsobenia v SKST
Rugomberok si velmi cenim
tspech zo sezény 2010/2011, kde
som ako hrajici vediici B-mug-
stva dokdzal s partiou: Michal
Hodor, Jdan Kup¢ik ml., Rébert Bl-
cha, Jozef Pilarcik, Libor Budve-

sel, vyhrat druht ligu a postupit
s tymto kolektivom do 1. celoslo-
venskej ligy.

Klub pod vedenim Maridna Bys-
tri¢ana, Dalibora Jahodu a tak-
tieZz funkciondrov ako Lubomir
Tuginsky, DuSan Darmos, Roman
Cibulka ¢i Maridn Hajas, ide
sprdvnym smerom, lebo vychovd-
va a ddva sancu mladym stolnym
tenistom. Co je cesta pre vSetky
kolektivne Sporty. Bez sprdvnej
prdce s detmi Ziaden klub nemoéze
napredovat.

Stolny tenis beriem predovsetkym
ako kolektivny sport. Individudl-
ny uspech je pre mria tiez délezi-
ty, ale na prvé miesto ddvam vZdy
uspech kolektivu. Medzi moje in-
dividudlne tspechy rdtam ucéast
na majstrovstvdch Slovenska
juniorov, kde som skon¢il v dvoj-
hre na 16.-32. mieste. Niekol-
kokrdt som bol majstrom okresu
Liptovsky Mikulds v dvojhre mu-
Zov a mdm tieZ mnogstvo trofeji z
inych turnajov.“

S Liptovskym Hradkom
si zahra II. ligu

V zamestnani je uz 17 rokov
obchodnym zdstupcom pre ne-

menovanud nemeckd firmu, kde
mesacne najazdi aj 5000 kilo-
metrov. Sam citil, ze kvoli pra-
covnej vytazenosti i pribuda-
jucim rokom mal na tréningy
C¢oraz mensi priestor, a ze je ¢as
na zmendu.

,Po dékladnom zvdZeni som usu-
dil, Ze najlepsie bude, ked ucin-
kovanie v SKST uzavriem a ddm
miesto mladsim. Ndsledne som
prestupil do Vitalitu Liptovsky
Hrddok, ktorého majitelom je Jdn
Bether, takisto zanieteny Sporto-
vec. S klubovym ,,d¢kom“ sme po-
stupili zo IV. aZz do II. ligy, kde bu-
deme hrat v ro¢niku 2021,/2022.
Uvazoval som nad tym, Ze (i eSte
vydrZim hrat na takejto trovni.
Po viacerych rokoch, ¢o somv Lip-
tovskom Hrddku, mdm okolo seba
partiu vybornych mladych hrd-
¢ov, do ktorej patria Milan Jurko-
vi¢ ml., Filip Martiak a Filip Kol-
ldrik. Vsetci su velki bojovnici a
maju chut trénovat. Preto som si
povedal, Ze to este skusim. Velkd
vdaka patri mojej rodine, hlav-
ne mangzelke Lilke, ktord ma ug
tridsat rokov podporuje a stard
sa o nasu domdcnost. Pri mojom
pracovnom vytaZeni, mi velmi
negostdva ¢as na iné aktivity, no
vdcsinou je to knizka, dobry film
a prechddzka so psom. V sucas-
nosti, ak mi to pracovné povin-
nosti dovolia, sa snazim trénovat
dvakrdt tyZdenne po tri hodiny,
kde hlavnym sparingom je MUDr.
Viktor Kovd¢ik. Dva razy do me-
siaca ideme spolu na tréning do
herne SKST Rugfomberok, kde
mdm stdle dvere otvorené, vdaka
¢omu sa udrgujem v kondicii.”

Pozoruhodné vysledky
medzi veteranmi

Stolny tenis patri medzi najroz-
$irenejsie Sporty na svete a je
vhodny pre vsetky generacie,

od deti aZz po najstarsich. Kaz-
da vekova kategdéria ma svoje
sutaze, poc¢nuc regiondlnymi az
po medzindrodné. Maridnovi sa
dari i na podujatiach skoér naro-
denych. V roku 2011 bol vice-
majstrom Slovenska v kategorii
40 az 50-ro¢nych.

,Okrem begnych sttazi a trénin-
govsazucastiiujem aj na réznych
veterdnskych turnajoch. K ucas-
ti na spomenutych sitagiach ma
prehovorili v roku 2011 Maridn
Bystri¢an, Lubomir TuZinsky
a Michal Hodor, ¢o sa stalo pre
mnia milou udalostou.

Rok 2011 bol pre mria velmi tispes-
ny nielen postupom B-muZstva
SKST do I. ligy, ale vtedy som sa
stal aj vicemajstrom Slovenska vo
vekovej kategorii 40 az 50-roc-
nych. Na majstrovstvdch Eurépy v
Liberci, ktoré sa konaliv tom istom
roku, som sa v uvedenej kategorii
prebojoval medzi 64 najlepsich
hrdéov a vo Stvorhre s Michalom
Hodorom sme skoncili v ,tridsat-
dvojke“ najlepsich dvojic v Eurdpe.
Odvtedy som pravidelnym ucast-
nikom veterdnskych turnajov na
Slovensku. Ziiéastnil som sa tieZ
ME v Brémach a Helsingborgu, kde
som skon(il takisto v boji o postup
do 32-ky v jednotlivcoch. Vo stvor-
hre kategorie do 50 rokov, ktoru
som hral s Jozefom Pilaréikom,
sme boli medzi 32 najlepsimi dvo-
jicami. Rdd spominam aj na ME
veterdnov 2019 v Budapesti.

Po zrekapitulovani mojej Spor-
tovej kariéry som si uvedomil, Ze
stolny tenis mi dal velmi vela. Zis-
kal som vela dobrych priatelov ¢i
uz na Slovensku alebo v zahranici.
Dufam, Ze mi zdravie vydrzi, aby
som sa tomuto krdsnemu Sportu
mohol venovat este dlhé roky.“

Pripravil
Juraj Svento



